JADLOSPIS OD DNIA 15.04.2024 — 19.04.2024

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem, twardg potttusty
z jogurtem naturalnym, ogdrek zielony, papryka

Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze warzywnym,
zabielana $mietang, podana z natka pietruszki
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten, seler

Sok jabtkowy 100%,
podptomyki bez cukru

15.04.2024 | czerwona, satata zielona, kakao naturalne na mleku o ) ) i
Poniedziatek | Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkt Gulasz z szynki wieprzowej duszony w sosie wtasnym + kasza Zawiera alergeny: Gluten,
oniedziate geny: ! P ¥ jeczmienna z mastem + suréwka z kiszonej kapusty na oliwie + mleko i produkty
pochodne, kakao
Il $niadanie: przek. owocowo — warzywna kompot pochodne
P ’ y Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne
7 - ; - il Kiet
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta rybna (ser biaty, l{pa 2|emn!aczana na wywar;e mlqs‘nym 2 grillowana kiefbasa
L. . . wieprzowg i wloszczyzng, zabielana jogurtem naturalnym
makrela, smietanka 12%), ogorek kiszony, satata Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, kietbasa:
16.04.2024 lodowa, kawa Inka na mleku gorczyca geny: P yp ! ! * | Kisiel cytrynowy
Zawiera al : Gluten, mleko i k Zawiera al :
Wtorek awiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Domowe pierogi ruskie ziemniakami i wiejskim, biatym serem awiera alergeny
pochodne, ryba
podane z mastem + kompot
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten, jajka
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek ziarnisty Zupa ogoérkowa z ziemniakami na wywarze drobiowym, podana
Smietankowy ze szczypiorkiem, papryka kolorowa, z koperkiem, zabielana Smietang Maslanka truskawkowa,
17.04.2024 roszponka, kakao naturalne na mleku Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko i produkty pochodne chrupki kukurydziane
Sroda Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Makaron spaghetti po bolonsku z miesem wieprzowym w sosie | Zawiera alergeny: Mleko
pochodne, kakao pomidorowym i serem zéttym + kompot i produkty pochodne
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne
Chleb wiejski zytni/pszenny z mastem, piers z indyka Zupa kalafiorowa z makaronem na wywarze maslanym, z tartg Pieczywo chrupkie zytnie
gotowana, ogorek zielony, papryka czerwona, safata marchewka, zabielana mlekiem z serkiem waniliowym,
18.04.2024 | lodowa, kawa zbozowa na mleku Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, gluten woda
Czwartek Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Frykadela drobiowa w rumianej panierce + ziemniaki ttuczone z | Zawiera alergeny: Gluten,
pochodne, soja mastem + suréwka z marchewki z jabtkiem + kompot mleko i produkty
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka pochodne
Ptatki kukurydziane/koéteczka miodowe, chleb Grochéwka na wywarze warzywnym z ziemniakami, tartg Kanapki z mastem
pszenno-zytni z mastem, ser z26tty, pomidor malinowy, | marchewka i majerankiem i dzemem owocowym,
19.04.2024 satata rzymska Zawiera alergeny: gluten, seler herbata z cytryna
Piatek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Ryz gotowany na mleku zapiekany z jabtkami i cynamonem a’la Zawiera alergeny: Gluten,

gluten
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna

szarlotka + kompot
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne

mleko i produkty
pochodne

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ;
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




