JADLOSPIS OD DNIA 25.03.2024 - 29.03.2024

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem, serek wiejski, ogdrek
zielony, papryka czerwona, safata zielona, kakao

Zupa kapusniak ze swiezej kapusty na wywarze miesnym z
ziemniakami, marchewkg i kminkiem
Zawiera alergeny: gluten

25.03.2024 | naturalne na mleku o . Budyn $mietankowy
P iedzialek | Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne Pulpeciki wieprzowe duszone na parze podane w sosie Zawiera alergeny: Mleko
oniedziate luten kakai v: P yP ! koperkowym + kasza jeczmienna z mastem + wiosenna satatka geny:
& L z rzodkiewka i sosem winegret + kompot
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna . . . .
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta rybna z sera Barszcz biaty na domowym zakwasie i wywarze maslanym,
i makreli ze Smietang 12%, ogérek kiszony, satata zabielany mlekiem, podany z gotowanym jajkiem Pieczywo lekkie zytnie
26.03.2024 lodowa, kawa Inka na mleku Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka z serkiem waniliowym,
Wtorek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Gulasz pulle morengo z piersi kurczaka z groszkiem i marchewka | woda
gluten, ryba + ziemniaki z mastem + satatka pekiriska na oliwie + kompot Zawiera alergeny: Gluten
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne
K K : - S —— ka Kk
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek kanapkowy rupr‘n r.]a wywarze drobiowym z ziemnia ‘aml, mieszankq kasz .
. . polskich i wloszczyzng, podany z kawatkami gotowanego Chatka drozdzowa
Smietankowy z rzodkiewka, papryka kolorowa, satata
. kurczaka z mastem, woda
27.03.2024 zielona, kakao naturalne na mleku . .
S d Zawiera alereenyv: Mieko i produkty pochodne Zawiera alergeny: seler, gluten, Zawiera alergeny: Gluten,
roda luten kakag v: P ypP ! Racuchy drozdzowe na maslance podane z prazonymi jabtkami, | mleko i produkty
gluten, ka imbirem i cynamonem  + kompot pochodne
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna . . . .
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten, jajka
Chleb mieszany pszenno-zytni z mastem, kabanosy Zupa ogoérkowa z ryzem na wywarze warzywnym, zabielana
wieprzowe, ogdrek zielony, papryka czerwona, satata | Smietang, podana z natka pietruszki , 0
28.03.2024 lodowa, kawa zbozowa na mleku Zawiera alergeny: gluten, seler, mleko i produkty pochodne i(r)akkzcr)smaranczowy 100%,
Czwartek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Filet z piersi indyka w panierce po parysku + ziemniaki ttuczone z . y
. . . Zawiera alergeny: Gluten
gluten, gorczyca koperkiem + suréwka z marchewki + kompot
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne
Chleb %ytnil/pszenny. z ma.sfem, Pasta jajeczna ze upa grocho_wa r.1a wa\./arze z wtoszczyzny z ziemniakami, tartg Jogurt owocowy do picia,
szczypiorkiem, pomidorki koktajlowe, papryka marchewka i majerankiem biszkoot
29.03.2024 czerwona, safata zielona, kakao na mleku Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko i produkty pochodne opty
Pi k Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne Gotowany makaron swiderki podany z pétttustym, wiejskim Zawiera alergeny: Gluten,
iate geny: p yp : y p yzp ym, wiej mleko i produkty

gluten, biatka jaj, kakao
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna

twarogiem i sosem truskawkowym + kompot
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten

pochodne

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ;
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




